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Deine 12 Theorie-Themen.
Grundstoff einfach erklärt · Themen 01-06

01 Persönliche Voraussetzungen
und Risikofaktor Mensch
Sicheres Fahren beginnt bei dir: Wie
aufmerksam, fit und gelassen du bist,
beeinflusst deine Entscheidungen. Du
lernst, eigene Grenzen realistisch
einzuschätzen und mit Ablenkung oder
Druck umzugehen.

02 Rechtliche
Rahmenbedingungen
Welche Fahrerlaubnis brauchst du,
welche Unterlagen gehören zum Fahrzeug
und welche Verantwortung übernimmst
du? Hier bekommst du einen Überblick
über die Grundlagen rund um
Fahrerlaubnis, Fahrzeug und
Versicherung.

03 Verkehrszeichen und
Verkehrseinrichtungen
Schilder, Markierungen und Einrichtungen
geben dir Orientierung. Du lernst, ihre
Bedeutung schnell zu erkennen und sie
im Zusammenhang mit der jeweiligen
Verkehrssituation zu verstehen.

04 Straßenverkehrssystem und
seine Nutzung
Eine Straße besteht aus mehr als der
Fahrbahn. Hier lernst du, Verkehrsflächen
zu unterscheiden, Fahrstreifen sinnvoll zu
nutzen und Gefahren im Straßenraum
früh zu erkennen.

05 Vorfahrt
An Kreuzungen und Einmündungen
kommt es auf klare Beobachtung und
ruhige Entscheidungen an. Du lernst, die
geltende Vorfahrtregelung zu erkennen
und Konflikte rechtzeitig einzuschätzen.

06 Verkehrsregelungen und
Bahnübergänge
Ampeln, polizeiliche Verkehrsregelung
und Bahnübergänge können besondere
Aufmerksamkeit verlangen. Du lernst,
Anweisungen richtig einzuordnen und
dich auf wechselnde Situationen
einzustellen.
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07 Geschwindigkeit, Abstand und
umweltschonende Fahrweise
Die passende Geschwindigkeit hängt von
Verkehr, Straße, Wetter und Sicht ab. Du
lernst, warum Abstand und
vorausschauendes Fahren entscheidend
sind und wie eine ruhige Fahrweise die
Umwelt entlastet.

08 Andere Verkehrsteilnehmer:
Besonderheiten und Verhalten
Nicht alle sehen die Straße aus derselben
Perspektive. Du lernst, die Bedürfnisse
und Grenzen anderer zu berücksichtigen
und besonders aufmerksam gegenüber
Menschen zu sein, die leicht übersehen
werden.

09 Fahrmanöver und
Verkehrsbeobachtung
Anfahren, Abbiegen oder Überholen
erfordern mehr als Fahrzeugbedienung.
Du lernst, ein Manöver vorzubereiten, den
Verkehr gezielt zu beobachten und zu
entscheiden, ob der verfügbare Raum
ausreicht.

10 Ruhender Verkehr
Auch ein abgestelltes Fahrzeug
beeinflusst die Sicherheit. Hier geht es
um Halten und Parken, das sichere Ein-
und Aussteigen und darum, ein Fahrzeug
verantwortungsvoll abzustellen.

11 Verhalten in besonderen
Situationen
Dunkelheit, Einsatzfahrzeuge, eine Panne
oder ein Unfall verlangen besondere
Aufmerksamkeit. Du lernst, Situationen zu
ordnen, Gefahren zu erkennen und die
passenden nächsten Schritte zu kennen.

12 Lebenslanges Lernen und
Folgen von Verkehrsverstößen
Mit der Prüfung endet das Lernen nicht.
Erfahrung, neue Situationen und
Rückmeldungen helfen dir, sicherer zu
werden. Gleichzeitig lernst du, welche
Folgen Verkehrsverstöße grundsätzlich
haben können.

Allgemeiner Überblick nach dem Rahmenplan für den Grundstoff (FahrschAusbO, Anlage 1).
Offizielle Grundlage: gesetze-im-internet.de/fahrschausbo_2012/anlage_1.html

Gorkistraße 87 · 13509 Berlin fahrschule-cruiser.de · 2 / 2

https://www.gesetze-im-internet.de/fahrschausbo_2012/anlage_1.html

